
Terpenuhinya Gizi pangan skor PPH TahunanSkor PPH kelompok padi-padian + Skor PPH umbi-umbian 
+. Skor PPH Pangan Hewani + Skor PPH Minyak dan 
Lemak+ Skor PPH Buah/biji berminyak+ Skor PPH Kacang-
Kacangan+ Skor PPH Gula+ Skor PPH Sayur dan Buah+ 
Skor PPH kelompok lain-lain.

Penghitungan Skor PPH (Pola Pangan Harapan) 
memakai Aplikasi Harmonisasi Analisis Pola 
Pangan Harapan berdasarkan Data Susenas. 
Aplikasi tersebut dikeluarkan oleh Badan 
Ketahanan Pangan Kementerian Pertanian. 
Adapun data yang dipakai adalah :
a. data rata-rata Konsumsi Perkapita Seminggu 
menurut Jenis Makanan dan Golongan 
Pengeluaran, yang dikeluarkan oleh Badan 
Pusat Statistik (Susenas)
b. data jumlah penduduk dan tingkat 
pertumbuhan penduduk yang dikeluarkan oleh 
Badan Pusat Statistik
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